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CARLOTTA E GIORGIA PICCIONE IN «MARCIA»
e. c.) Giorgia e Carlotta Piccione, talenti della No al Doping, hanno
portato al termine una singolare impresa, hanno percorso 14 km
portando sempre in testa alla compagnia di militari la bandiera
della loro squadra di atletica in occasione della 75ª
commemorazione X° Arditi, la marcia in onore del 4° Pattuglia
Arditi Nuotatori. «Rendendo onore - racconta fiero il papà
Giuseppe Piccione (nella foto con Carlotta e Giorgia) anche lui
fuciliere della valorosa Brigata Marina San Marco - a chi ha
sacrificato la loro vita per la difesa della patria».

ECOTRAIL: PLUCHINO SUPER A PANTELLERIA
e. c.) Giacomo Pluchino fondista della Barocco Running Ragusa
protagonista domenica scorsa nella sesta tappa dell'Ecotrail
Sicilia che si è svolta sull’isola di Pantelleria. Giacomo Pluchino
(nella foto) ha chiuso la prova di trail sui 21 km in 3h36'18". Al
9° «Parent Project», 9 i fondisti della Barocco al traguardo:
Concetta Di Paola 35’34”; Salvatore Trapani 26’35”; Salvo
Gennuso 26’49”; Rosario Raniolo 26’55”; Giovanni Mazza
27’35”; Tonino Spatola 29’05”, Carmelo Pulino 29’27”, Piero
Piccione 29’56” e il presidente-atleta Giorgio Platania in 32’09”.

PODISTI DOC

Asola, Avola
Noto e Roma
Ultrarunning
su più fronti

PIETRO CARBONARO, ENZO GIANNINOTO

L’Ultrarunning Ragusa del presi-
dente-atleta Flavio Sortino conti-
nua ad essere impegnata su più
fronti e sempre con ottimi risul-
tati. Nello scorso fine settimana
sono arrivati risultati importanti
dal Trofeo «Parent Poroject» di
Scoglitti dove c’è stato il 4° posto
assoluto di Cosimo Azzollini e il
successo al femminile di Elisa Si-
monelli, mentre il giorno dopo in
occasione del 2° Trofeo del Piano
Alto Città di Noto, c’è stato il 49°
posto assoluto e 11° M55 di Pie-
tro Carbonaro.

Domenica scorsa invece nel
palermitano, nel 2° Trofeo «Città

di Polizzi Generosa», tappa del
Gp provinciale e valida come 1ª
prova del 2° Gp delle Madonie, su
un percorso cittadino di 7 km cir-
ca, c’è stato l’11° posto e 5° M45
di Enzo Gianninoto in 25’45”,
mentre lo stakanovista Pietro
Carbonaro ha concluso in 45’05”

E Ultrarunning presenta do-
menica scorsa anche a Roma, nel-
la zona Trastevere con Cosimio
Azzollini in gara nella tradiziona-
le «Corsa de Noantri», 7 km e ben
600 iscritti svoltasi su percorso
duro, molto ondulato, caratteriz-
zato, per la maggior parte da un
manto stradale rivestito dai tipici
sanpietrini che ha visto Cosimo
Azzollini chiudere al 17° poso as-
soluto, 4° Sm 45, in 24’24”.

Il presidente-atleta Flavio Sor-
tino insieme a Santo Monaco ha
invece preso parte all’Ultramar-
tona di Asolo, 100 km di una gara
durissima. Monaco ha chiuso al-
l’11° posto in 11h10’09” e Sorti-
no, 21° in 11h54’16”.

Cinque atleti dell’Ultrarunning
al via del 4° Trofeo Santa Venere
di Avola e sui 7,8 km della gara
maschile, 3° M45 Enzo Giannino-
to in 29’24” e 5° M45 Cosimo Az-
zolini in 30’14”; sui 5,2 km 34°
M55 Pietro Carbonaro in 32’09”;
Haneda Gurrieri 9ª F35 in 31’11”
e 8ª F40 Giulia Azzollini in
32’16”.

E. C.

FLAVIO SORTINO E SANTO MONACO

Aprile e Ben Chabene strepitosi
La modicana ha migliorato un record del 1978, il vittoriese ha ritoccato il primato degli 80
LORENZO MAGRÌ

La stagione dei record non si accen-
na a fermarsi. Nelle ultime riunioni
regionali su pista che si sono svolte
la settimana scorsa a Catania e Maz-
zarino sono arrivati due straordinari
risultati che confermano il grande
talento della sprinter modicana Me-
gane Aprile allieva alla Running Mo-
dica della prof,. Chiara Cavallo e del
poliedrico sprinter e saltatore vitto-
riese Alessandro Ben Chabene allie-
vo alla No al Doping della prof. Sara
Traina.

Megane Aprile, classe 2002, ha mi-
gliorato nella riunione open di Cata-

nia il record dei 400 piani che con
61”3 apparteneva dal 1979 a Mirella
Patti la grande mezzofondista della
Padua leader in Sicilia negli anni ‘80,
correndo alla Cittadella del Cus in
60”03 e nella stessa riunione ha vin-
to anche i 200 in 26”88 avvicinando
il suo record di 26”54. Per la gioia
della prof. Chiara Cavallo e del presi-
dente della Running Modica, Ema-
nuele Assenza, adesso per Megane si
aprono nuovi orizzonti con un finale
di stagione che promette scintille e
un 2019 da grandi numeri.

A Catania Running Modica prota-
gonista anche con Luca Gerratana, 3°
sui 300 cadetti in 41”03, Jamoui Bi-

lel, primo sugli 800 allievi in 2’20” e
Giovanni Agosta 3° sui 200 in 23”8.

Alessandro Ben Chabene, nato nel
2004 a Vittoria da papà tunisino e
mamma di Vittoria, per caratteristi-
che fisiche e potenzialità somiglia

molto all’azzurro Andrew Howe e al
memorial «D’Asaro» di Mazzarino in
provincia di Caltanissetta ha confer-
mato le sue straordinarie doti. L’al-
lievo della prof. Sara Traina ha mi-
gliorato il suo fresco primato ibleo

cadetti sugli 80 piani portandolo a
9”20 e poi nel lungo per la prima vol-
ta è atterrato oltre i 6 metri e adesso
insidia il record provinciale che Con-
cetto Aprile tecnico della Running
Modica detiene dal 1984 con 6,40.

E nel lungo a Mazzarino ha fatto
bene anche l’allieva Cristiana Virga-
daula che ha vinto con 4,89 e poi ha
vinto anche i 200 in 29”1 e la No Do-
ping ha messo in luce anche una sca-
tenata Gaia Lucenti che ha vinto 60
ostacoli e 60 piani ragazze. Ha chiu-
so alla grande la stagione estiva la Li-
bertas Acate di Giuseppe Catarrasi
con tanti podi e una doppietta di
Gaia Denaro.

CHIUSURA DELLA STAGIONE ESTIVA ALLA GRANDE

No al Doping, Lib. Acate
e Padua protagoniste
nel Trofeo di Mazzarino
l. mag.) Al Trofeo «Oscar D’Asero» di
Mazzarino sono arrivati grandi risul-
tati dagli atleti di No al Doping, Liber-
tas Acate e Padua Ragusa.

I RISULTATI. Ecco tutti i risultati..
I CADETTE.80 piani: 1) Gaia Dena-

ro (Lib. Acate) 11”0; 2) Giulia Capodici
(Padua) 11”7; 3) Erika Sanguedolce
(Padua) 11”9. Lungo: 1) Ilenia Sortino
(Padua) 3,54. Triplo: 1) gaia Denaro
(Lib. Acate) 8,49

I CADETTI. 80 piani e lungo: 1) A-
lessandro Ben Chabene (No al Doping)
9”2 e 6,09. 1200 siepi: 1) Vincenzo
Naccarino (No al Doping) 3’41”7. Tri-
plo: 1) Alessio Guastella (No al Do-
ping) 8,53.

I ALLIEVE. 100 piani: 1) Carlotta
Piccione (No al Doping) 14”; 2) Anna-
maria Naccarino (No al Doping) 14”3.
200: 1) Cristiana Virgadaula (No al
Doping) 29”1; 2) Carlotta Piccione

(No al Doping) 30”2; 3) Annamaria
Naccarino (No al Doping) 30”9. 400
piani: 1) Giuliana Ottaviano (Padua)
72”8. Lungo: 1) Cristiana Virgadaula
(No al Doping) 4,89.

I ALLIEVI.100 piani: 2) Samuele Ia-
cono (Padua) 12”3; 3) Federico Feilla-
fe (No al Doping) 13”6. 400 piani e lun-

go: Lorenzo Sassonia (Lib. Acate) 62”5
e 4,77. Triplo: 1) Dario Di Pasquale (No
al Doping) 11,30.

I M45.400 piani e lungo: 1) Antoni-
no Iacono (Lib. Acate) 62”8 e 4,55.

I M55.3000: 1) Carmelo Giurda-
nella (Lib. Acate) 14’40”6.

I JUNIORES F. 800: 1) Carla Dierna

(Lib. Acate) 3’03”3
I ESORDIENTI.300: 1) Elena Di Ca-

ra (Lib. Acate) 59”5; 2) Lorenzo Iacono
(Lib. Acate) 63”3; 3) Aurora Intanno
71”2. 300: 1) Nicolò Licitra (Padua)
53”. Lungo: 1) Elena Dicara (Lib. Aca-
te) 3,35; 2) Aurora Intanno (Lib. Acate)
2,96. B m.: 1) Lorenzo Iacono (Lib. Aca-

te) 3,42. Vortex: 1) Alessandro Schini-
nà (Padua) 30,65. 50 ostacoli. A f.: 1)
Simona Capodici (Padua) 9”3. A m.: 1)
Filippo Modica (Padua) 8”7; 2) Ema-
nuele Licco (Padua) 11”6.

I RAGAZZE.300: 2) Marta Catarrasi
(Lib.Acate) 51”3. 1000: 4) Tania Tra-
pani (Padua) 3’46”1; 5) Gemma Di
Raimondo (Lib. Acate) 3’51”2. Lungo:
1) Marta Catarrasi (Lib. Acate) 4,31, 2)
Emilia Iacono (Lib. Acate) 4,15; 3)
Giorgia Piccione (No al Doping) 4,13;
4) Chiara Artimagnella (No al Doping)
4,10. Vortex: 1) Ginevra Pompilio (Lib.
Acate) 28,14; 2) Gemma Di Raimondo
(Lib. Acate) 25,82. Peso: 1) Ginevra
Pompilio (Lib. Acate) 8,51. 60 ostacoli:
1) Gaia Lucenti (No al Doping) 10”; 2)
Marcela Cabrera (Padua) 10”9. 60 p.:
1) Gaia Lucenti 8”5; 2) Chiara Artima-
gnella 8”6; 3) Giorgia Piccione 8”9; 4)
Emilia Iacono 9”2.

GRUPPO DI ATLETI E TECNICI DELLA NO DOPING

LA LIBERTAS ACATE DEL PROF. CATARRASI

BEN CHABENE, PROF. TRAINA E VIRGADAULAMEGANE APRILE E LA PROF. CHIARA CAVALLO

CARLOTTA PICCIONE E A.MARIA NACCARINO GAIA LUCENTI (NO AL DOPING)

SUCCESSO DEL 10° TROFEO «PARENT PROJECT». IL 5 AGOSTO L’11ª MARATONA ALLA FILIPPIDE

Carrubba super e magico bis di Elisa Simonelli
Il Trofeo «Parent Project-Una corsa
per la ricerca», ha fatto ancora una
volta centro. La 9ª edizione della podi-
stica organizzata a Scoglitti dalla Ba-
rocco Running Ragusa di Giorgio Pla-
tania e promossa da Parent Project O-
nlus, ha visto al traguardo ben 100 po-
disti che hanno chiuso i 6,9 km di gara
svoltasi su un circuito da ripetere tre
volte con partenza e arrivo in Piazza
Sorelle Arduino.

La gara valida anche come 5ª prova
del Gp Ibleo di corsa assoluto, ha visto
al maschile il successo di Michele Car-
rubba della Padua che ha chiuso in
25’23” precedendo di appena 2” il
compagno di squadra Giuseppe Lici-
tra, mentre il podio è stato completa-
to da Salvatore Morana (Running Mo-
dica), 25’39”.

Nella «top ten» maschile hanno
chiuso nell’ordine il duo dell’Ultra -
running Ragusa, Cosimo Azzolini
(26’03”) ed Enzo Gianninoto (26’05”);
Giuseppe Blundo (No al Doping),
26’06”; Giuseppe Licitra (Ultrarun-
ning), 26’15”; Antonino Zagarini
(Lib.Scicli), 26’15”; Salvatore Trapani
(Barocco Running), 26’35” e Giovanni
Dezio (No al Doping), 26’43”.

I VINCITORI DI CATEGORIA. Suc -
cessi di categoria per Giovanni Ciccia-
rella (Running Modica), M50, 26’50”;
Antonio Rizzo (Padua), M55, 28’30”;
Giuseppe Vindigni (Il Castello Città di
Modica), M60, 29’53” e Salvatore Cir-
nigliaro (No al Doping), M65, 33’59”.

BIS DI ELISA SIMONELLI. Tra le
donne magico bis nel Gp Ibleo per Eli-
sa Simonelli, l’«avvocato volante» che

continua a dominare la scena al fem-
minile e dopo aver vinto la quarta
prova di Modica dello scorso 3 giugno,
ha concesso il bis a Scoglitti. La fondi-
sta dell’Ultrarunning Ragusa ha chiu-
so i 6,9 km di gara in 29’16” preceden -
do Sabrina Mazza (Barocco Running),
29’52” che aveva già vinto due prove
del Gp Ibleo a Comiso e Ragusa.

LORY BUSACCA IN CRESCITA. Al
terzo posto Lory Busacca, 32’37”, la
fondista dell’Uisp Santa Croce Came-
rina di Giovanni Occhipinti, che conti-
nua a fare incetta di podi conferman-
dosi tra le migliori nella categoria F35,
sempre con un sorriso smagliante du-
rante la gara e al traguardo. Ai piedi
del podio è finita Carmela Cascone
(Padua), 33’01” che ha preceduto
Concetta Di Paola (Barocco Running),

35’35”; Rossella Tumino (Padua),
35’42”; Guglielma Taranto (No al Do-
ping), 37’10”; Rosalinda Busacca (Ui-
sp Santa Croce), 37’12”; Haneda Gur-
rieri (Ultrarunning Ragusa), 40’14”;
Maria Tidona (Padua), 40’48” e Giu-
seppina Cappello (Atletica Tre Colli
Scicli).

IL GP IBLEO TORNA IL 26 AGO-
STO.Prossimo tappa del Gp Ibleo il 26
agosto a Marina di Ragusa con il 10°
Trofeo Sport&Natura organizzato
dalla Barocco Running.

MARATONA ALLA FILIPPIDE.In -
tanto cresce l’attesa in vista dell’11ª e-
dizione della Maratona alla Filippide
in programma il 5 agosto con parten-
za alle 4,30 dall’Antica Stazione di
Chiaramonte Gulfi.

L. MAG.

LORY BUSACCA, ELISA SIMONELLI E S. MAZZA MORANA (3°), CARRUBBA (1°) E LICITRA (2°)

I FONDISTI DELLA BAROCCO RUNNING RAGUSA I FONDISTI DELL’ULTRARUNNING RAGUSA

IL PROF. SALVO PISANA CON UN GRUPPO DI ATLETI RUNNING MODICA


