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Gaia Denaro (Atl. Iblea 2012) la stella della velocità e del lungo
Ha corso in 12”54 e 27”46 ed è atterrata a 5,32. Record provinciali per Di Raimondo, Lucenti e Di Grandi

LE GRADUATORIE IBLEE CADETTE E ALLIEVE

RAGUSA. Quattro nuovi record iblei
un crescendo impressionate di risul-
tati ottenuti dalla sprinter Gaia Dena-
ro (grande anche nel lungo) per una
stagione che nonostante tutto per ca-
dette e allieve s’è salvata e che nel 2021
covid permettendo promette bene.

I record cadette portano la firma di
Gaia Lucenti (No al Doping), l’allieva
di Mauro Guastella capace di correre
gli 80 ostacoli in 12”80 e atterrare nel
triplo a 10,55; mentre nel martello la
sua compagna di squadra Erica Di
Grandi ha ottenuto 27,52 e nel giavel-
lotto 22,68 di Gemma Di Raimondo
(Atletica Iblea 2012) leader in diverse
specialità.

LE CLASSIFICHE. Ecco le graduato-
rie provinciali iblee cadette e allieve.

CADETTE. 60 piani: 1) Chiara Arti-
magnella (No al Doping) 10”94; 2)
Marta Catarrasi (Atletica Iblea 2012)
10”8; 3) Gemma Di Raimondo (Atleti-
ca Iblea 2012) 11”1. 300 piani: 1) Di Rai-
mondo 46”73; 2) Isabella Grasso (No al
Doping) 48!29; 3) Catarrasi 49”11.
1000: 1) Di Raimondo 3’32”75. 80 osta-
coli: 1) Gaia Lucenti (No al Doping)
12”8. 300 ostacoli: 1) Grasso 59”23. Al-
to: 1) Di Raimondo 1,20. Lungo: 1) Gior-
gia Piccione (No al Doping) 5,01; 2) Ar-
timagnella 4,71; 3) Catarrasi 4,59. Tri-

plo: 1) Lucenti 10,55; 2) Piccione 10,49.
peso: 1) Erika Di Grandi (No al Doping)
7,45. Disco: 1) Di Raimondo 16,86; 2)
Carla Distefano (No al Doping) 14,08.
Giavellotto: 1) Di Raimondo 22,68; 2)
Cristiana Scivoletto (No al Doping)
16,35; 3) Distefano 11,92.

ALLIEVE.100: 1) Gaia Denaro (Atl. I-
blea 2012) 12”54; 2) Carla Mallo (Il Ca-
stello Modica) 14”30. 200: 1) Denaro
27”46; 2) Mallo 31”25. 400: 1) Carla Bor-
gese (No al Doping) 70”66. Lungo: 1)
Denaro 5,32; 2) Carmen Concetta Pu-
glisi (No al Doping) 4,36.

E. C.Chiara Artimagnella, Gaia Lucenti, Giorgia Piccione e Isabella Grasso

IN VETRINA
Il 9° “Top Atletica”

e il 6° memorial
“Annarita Sidoti”

appuntamenti
rinviati al 2021

RAGUSA. Il “Top Atletica” slitta al
2021. Il premio del nostro giornale
che dal 2011 coinvolge i nostri letto-
ri per scegliere i migliori della sta-
gione nelle 6 categorie in gara si
ferma. Avevamo pensato di fare
partire la “corsa”, come sempre in-
sieme ai nostri appassionati lettori
protagonisti con le loro preferenze,

premiando gli atleti, che nonostan-
te il covid-19, erano riusciti a com-
petere al meglio nel 2020, ma viste
le tante le difficoltà che hanno im-
pedito di gareggiare con continui-
tà, alla fine abbiamo preferito so-
spendere il “Top Atletica”.

Ci sembra, giusto rinviare al 2021,
il 9° “Top Atletica” e il 6° memorial
“Annarita Sidoti”, con la speranza
che presto si torni alla normalità e
tutti possano tornare ad allenarsi e
a gareggiare in serenità.

E. C.

Ben Chabene e Campagnolo sul tetto d’Italia
Primi traguardi. Nel lungo allievi e nel peso cadetti hanno incantato e adesso sono lanciatissimi per una grande stagione

Il 2020 si è chiuso
con i due straordinari
talenti ragusani
della No al Doping
e dell’Atletica Iblea
2012 leader nelle
rispettive specialità

LE GRADUATORIE IBLEE CADETTI E ALLIEVI 2020

Lampone e Di Grandi due lanciatori da record
Naccarino e Adamo sono sempre in grande crescita
Lanci e corse doc. Giavellotto, ostacoli e mezzofondo lasciano ben sperare

Nonostante una
stagione anomala
per il covid, registrati
ottimi risultati

RAGUSA. Nelle categorie cadetti e al-
lievi non solo Mirko Campagnolo e A-
lessandro Ben Chabene in evidenza,
ma altri giovani hanno fatto bene. Nel
giavellotto sono arrivati due record i-
blei con Lorenzo Lampone (800 gr)
con 36,36 e Daniele Di Grandi (700 gr)
con 35,88, mentre si sono migliorati
sugli ostacoli e sugli 800 Vincenzo
Naccarino e su tre distanze, 800, 1500
e 3000 piani Simone Adamo.

LE CLASSIFICHE. Ecco le graduato-
rie provinciali 2020 per le categorie
cadetti e allievi.

CADETTI. 80 e 300 piani: 1) Lorenzo
Tumino (Padua Ragusa) 11”04 e 50”0.
Alto: Matias Distefano (No al Doping)
1,45. Peso: 1) Mirko Campagnolo (Atle-
tica Iblea 2012) 16,10; 2) Manuel Talari-
co (Atletica Iblea 2012) 10,38. Disco: 1)

Mirko Campagnolo (Atletica Iblea
2012) 37,90. Giavellotto: 1) Manuel Ta-
larico (Atletica Iblea 2012) 34,08.

ALLIEVI. 100 piani: 1) Paride Iacono
(Padua Ragusa) 11”91; 2) Alessio Guli-
no (Padua Ragusa) 12”79. 200: 1) Ales-
sandro Ben Chabene (No al Doping)
22”49. 400 piani: 1) Diego Carnemolla
(No al Doping) 56”14. 800: 1) Vincenzo

Naccarino (No al Doping) 2’03”79; 2)
Simone Adamo (Running Modica)
2’18”30. 1500: 1) Vincenzo Naccarino
(No al Doping) 4’33”99; 2) Simone A-
damo (Running Modica) 4’44”77. 3000
piani: 1) Simone Adamo (Running
Modica) 10’49”9. Staffetta 4 per 100: 1)
No al Doping (Gabriele Di Grandi, Al-
berto Bonelli, Vincenzo Naccarino, A-
lessandro Ben Chabene) 45”46. 400 o-
stacoli: 1) Vincenzo Naccarino (No al
Doping) 59”83; 2) Alberto Bonelli (No
al Doping) 69”20. Lungo: 1) Alessan-
dro Ben Chabene (No al Doping) 7,36.
Giavellotto (800 gr: 1) Lorenzo Lam-
pone (No al Doping) 36,36; 2) Daniele
Di Grandi (No al Doping) 31,75. Giavel-
lotto (700 gr.): 1) Daniele Di Grandi
(No al Doping) 35,88.

L. MAG.

SPECIALE ATLETICA »

Lampone, Guastella e Di Grandi

Simone Adamo (Running Modica)

Filippo Randazzo e Alessandro Ben Chabene Paolo dal Soglio, Mirko Campagnolo e Fabbri Alessandro Ben Chabene dopo il salto record

LORENZO MAGRÌ

RAGUSA. L’atletica iblea continua a
sfornare talenti e in questo difficile
anno segnato dalla pandemia del co-
ronavirus, oltre alla conferma ad al-
tissimi livelli di Alessandro Ben Cha-
bene nel lungo, è venuto fuori da Aca-
te il pesista Mirko Campagnolo dell’A-
tletica Iblea 2012.

Alessandro Ben Chabene dopo esse-
re stato il numero uno in Italia tra i ca-
detti nel 2019, nel 2020 nonostante al-
cuni infortuni è riuscito a salire sul
podio dei tricolori allievi vincendo il
bronzo e andando per la quarta volta
in carriera oltre i 7 metri e con il 7,36
ottenuto a luglio ad Avola è rimasto
sul tetto d’Italia della categoria.

Adesso con la speranza che ci si pos-
sa mettere presto alle spalle questo
difficile periodo, Alessandro col suo

tecnico Mauro Guastella sta già pre-
parando la seconda stagione tra gli al-
lievi con traguardi internazionali nel
mirino e la conquista della prima ma-
glia azzurra.

Lo scorso agosto Ben Chabene ha
fatto anche una sua apparizione a Ca-
stel Porziano per uno stage nella sede
del Gs Fiamme Gialle, la prestigiosa
società di atletica, dove milita Filippo
Randazzo, l’etneo, attuale numero
uno in Italia nel lungo e la speranza
che l’allievo di Guastella possa riper-
correre la carriera di Randazzo e fare
anche meglio.

Un esordio a livello agonistico
straordinario quello di Mirko Campa-
gno con l’allievo del prof. Giuseppe
Catarrasi che dopo le gare a livello
scolastico, solo lo scorso luglio ha fat-
to il suo esordio in una gara Fidal a Si-
racusa scagliando il peso di 4 kg a 12,37.

Da lì è stato una scalata strepitosa, fino
al 2 ottobre a Siracusa quando con
16,10 ha battuto uno storico primato
regionale cadetti e il giorno dopo a
Forlì con 15,82 ha vinto il titolo italiano
di categoria a Forlì. Nel 2021 tra gli al-
lievi la possibilità di vederlo in azzur-
ro insieme a Ben Chabene agli Europei
Under 18 in programma dal 26 agosto
2021 a Rieti.

Intanto, insieme al suo tecnico Mir-
ko ha avuto la possibilità di allenarsi
con Leonardo Fabbri attuale n° 1 del
peso assoluto in Italia e tra i migliori al
Mondo, trascorrendo una giornata a
Siracusa nel corso dello stage di lanci
tenuto da Paolo Del Soglio, l’ex grande
lanciatore azzurro. Nel 2021 ci sarà co-
sì da fare il tifo per questi due formi-
dabili talenti come Alessandro e Mir-
ko. Forza ragazzi! E auguri di Buon Na-
tale a tutti nostri lettori. l

Guastella e Alessandro Ben Chabene

Gaia Denaro e Mirko Campagnolo

“Top Atletica”: i premiati nel 2020
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