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speciale atletica

I LA «<VOSTRA RUBRICA» I

Foto e storie iblee

e. ¢.) Lo «Speciale atletica» del giovedi,
I’approfondimento settimanale
interamente dedicato all’atletica ragusana,
continua anche nel 2015 la rubrica che
deve essere la «Vostra rubrica»: chiediamo,
infatti, la collaborazione di tutte le societa,
degli atleti e degli appassionati di atletica,
nell’invio di notizie, foto, curiosita e storie
sul mondo della corsa ragusana che
verranno pubblicate settimanalmente
rispettando I’ordine della data di arrivo. Un
servizio che la redazione sportiva del
quotidiano «La Sicilia» vuole offrire per
approfondire il mondo dell’atletica a
Ragusa. «Speciale atletica» continuera, cosi,
ad attendervi ogni giovedi in edicola con le
vostre foto e storie da inviare all’indirizzo:

atletica@lasicilia. it -
FRANCO RUSCICA E FLAVIA BELLUARDO (LIB. SCICLI)

LIBERTAS SCICLI IN POLE
Belluardo ok

e. ¢.) Domenica scorsa a Scicli dominio
incontrastato degli atleti della Libertas Scicli
di Franco Ruscica. Negli Esordienti B-C
successo di Maddalena Donzella su Sara
Ragusa e 2° posto per Angelo Ventura. Negli
Esordienti A e ragazze vittoria di Beatrice
Cannizzaro e Benedetta Ragusa. Nella gara
assoluta una conferma per Antonino Speranza
con I’allievo di Franco Ruscica che ha chiuso al
4° posto assoluto e al primo posto per la
categoria allievi; Antonino Mansueto ha
chiuso al 5° posto assoluto e primo nella
categoria juniores; Alberto Amenta, 10°
assoluto e secondo di categoria tra gli allievi
dove ha chiuso al 3° posto Daniel Saitta.
Ancora una grande prova anche per Flavia

Belluardo, prima assoluta femminile e di
categoria tra le allieve.

GABRIELE SCIORTINO, ALESSANDRO CUTELLO E STELLA

Maltese, record sui 1000

leri, a Messina, il fondista modicano ha vinto i regionali Studenteschi in 2’32”8

IL TECNICO SASA GIANNONE E MICHELE MALTESE

CAVALLO E CARMELO CANNIZZARO 1° SUI 1000 CADETTI

Al

SOFIA ASSENZA A MESSINA HA VINTO 1 100 OSTACOLI

e.c.)Ecco tutti i record giovanili iblei stabiliti ad oggi, nelle categorie
ragazzi/e e cadetti/e. I primati sui 600 e 1000 cadetti ottenuti dal mo-
dicano Michele Maltese sono anche record regionali.

»m~ RAGAZZI. 60 p.: Alessandro Puccia (Uisp S. Croce), Michele Mal-
tese (Modipa) e Valerio Mangano (Uisp S. Croce) 8”.
600: Michele Maltese 1'33”3. 1000: Giovanni Fortino
(Lib. Scicli) 2'55”. 1200: Fabrizio Padua (Uisp Scicli)
3'40”5. Alto: Marcello Firrincieli (Padua) 1,48. Lungo:
Mario Canzonieri (Padua) e Carmelo Ferrara (Padua)
5,06. Peso, 60 ostacoli, vortex, triathlon, tetrathlon e
marcia 2 km: Valerio Mangano 13,06, 9”9, 54,80,
10'2476, 1.972 punti e 2.695 punti.

&~ RAGAZZE. 60 p.: Rosiliana Rovetto (Uisp S. Cro-
ce) 8”5. 600: Manuela Ingallinesi (Lib. Scicli) 1'49"9.
1000: Domiziana Luaria (Lib. Acate) 3'24"1. 1200:
Katia Di Grandi (Padua) 4'12". 60 ostacoli: Laura Di
Giacomo (Modipa) e Silvia Assenza (Running Modica) 10”8. Alto: Mar-
tina Raniolo (Aaam Vittoria) 1,43. Lungo: Maria Grazia Giuffrida (Pa-
dua)4,43. Peso: Azzurra Caputo (Lib. Acate) 7,86. Marcia 2 km: Mirel-

Scicli) 1.742 p.

OTTAVIANO, LICITRA E SARRI

la Candido (S. C. Modica) 11°48”6. Triathlon: Vincenza Mormina (Lib.

»e~ CADETTE. 80 p.: Maria Blanco (Motuka) 10”6. 300 p.: Lucia Giar-
dina (Sc. Ragusa) e Graziana Frasca (Running) 45”5. 600 e 1000: De-
siré La China (Lib. Scicli) 1'42"73 e
3'13"2.1200 e 2000: Vincenza Mor-
mina (Uisp Scicli) 3'52” e 6'48"80.
1200 siepi: Silvia Assenza (Running
Modica)4'23"82. 80 ostacoli e [ungo:
Salvina La Porta (Padua) 14”3 e 5,16.
300 ostacoli: Elisa Corallo (Modipa)
53"3. Alto: Martina Raniolo (Aaam
Vittoria) 1,57. Peso: Marcella Caruso
(Motuka) 10,50. Disco: Tiziana Sga-
rioto (Padua) 25,48. Martello: Erika
Modica (Running) 10,47. Marcia 3
km: Denis Avola (Running Modica) 17°03"89.

4 per 100 Padua (Giuffrida, Di Grandi, D. e F. Cappello) 56”8. 200-
400-600-800: Lib. Scicli (Bonincontro-Bufardeci, Statello, La China)

LORENZO MAGRI

Il fondo ragusano ha trovato un’altro grande cam-
pione. Michele Maltese, classe 2000, modicano,
della Modipa Modica, sta diventando il numero del
fondo cadetti. L'allievo di Sasa Gian-

Una vittoria che ha un valore particolare visto
che maltese ha battuto il messinese Tindaro Lisa,
che atleta della categoria superiore, con I'allievo di
Gaspare Polizzi e Toto Liga, che arrivava a Messi-
naforte del 2'33” ottenuto nella finale provincia-

le e che lo candidava come vincitore

g?lg\c;'odroepc?)ig S]?rrg\ll(i)nsclﬁal]e()(f)i(s)sg:g la{ L’alligvo diSasa asi\jl)}alllttgs.e ha invece tenuto testa al
238”8, in tre giorni ha stabilito due Giannone formidabile atleta messinese e ai 900
T orimo era arivato domemca 0SSO @ ITa i o e o pre.
scorsa in occasione del Gp Giovanile mlgllOTl inltalia. cedendoLisa (2'33"7) e il siracusano
al campo «Laura Guastella» di Ragusa, + g1+ ~: .+ Wilson Marquez (2'36"6).

dove in solitudine aveva corso i 600 Successi dl Glen' A Messina, sono arrivati altri risul-
in 123”1 migliorando il record re- Soﬁa Assenzae tati importanti per alunni e alunne
gionale di 1'25"6 dell’etneo Lino Cannizzaro iblee (i risultati completi dei cam-

Zammataro (Marathon Club Bianca-
villa) che resisteva dal 1994. leri, inve-
ce I'allievo di Sasa Giannone, nella finale dei cam-
pionati Studenteschi su pista al campo Cappucci-
ni di Messina, stavolta per i colori della sua scuola,
I'ltc Archimede Modica, alle 14 in punto con qua-
si40° di temperatura, ha staccato il «pass» per la fi-
nale nazionale dei 1000 metri con un tempo ecce-
zionale: 2'32"8.

pionati Studenteschi, verranno pub-
blicati lunedi sull'inserto sportivo del
nostro giornale, mentre giovedi € previsto I'ap-
profondimento su «speciale atletica Ragusa») con
i successi nell’alto allievi del vittoriese Mario Gie-
ri con 1,78; la vittoria sui 100 ostacoli allieve della
modicana Sofia Assenza; il successo sui 1000 ca-
detti del modicano Carmelo Cannizzaro e nell’'alto
allieve della modicana Elena Cicero.

TUTTI | PRIMATI IBLEI DELLE CATEGORIE RAGAZZI|E E CADETTI/E

[l modicano

ha 1 record

d1 300 p1ani, 600 e 1000

6’03". Tetrathlon. Dominique Cappello (Padua) 1868 p.

»~ CADETTI. 80 p.: Concetto Aprile (Atl. Modica), Germano Di Dio

UN GRUPPO DELLA NO DOPING

(Motuka) e Alessandro Cutello (Lib. Acate) 9”4. 300 p., 600 e 1000: Mi-
chele Maltese (Modipa) 38”03, 1'23"1 e 2'32"8. 1200: Giorgio Galaz-

zo (Atletica Modica) 3'21"2. 2000: Giovanni Fortino
(Lib. Scicli) 5'44"24. 1200 siepi: Daniele Assenza
(Running Modica) 3'46"08.

110 e 300 hs e tetrathlon: Riccardo Arestia (Padua)
1474; 4179 e 2.153 p. Alto: Giuseppe Occhipinti (S.
Croce) 1,80. Lungo: Concetto Aprile (Atl. Modica)
6,40. Triplo: Mattia Occhipinti (Padua) 12,48.

Asta: Ignazio Cerruto (Motuka) 2. Peso: Andrea Oc-
chipinti (Pappalardo Rg) 13,34. Disco: Carmelo Di
Raimondo (Atl. Modica) 35,58. Giavellotto: Antonio
Spadola (Atl. Modica) 44,90. Martello: Mattia Gian-
none (Modipa) 33,12. Marcia 4 km e 5 km: Antonio

Occhipinti (Uisp S. Croce) 21'04"9 e 28'25"5. 4 per 100: Folgore Scicli
(Schinina, Aprile, Galazzo, Alfieri) 50”5. 200-400- 600-800: Padua (Fa-
zio, Firrincieli, Marlinno, Giallo) 5'18”6.

Gp Giovanile
la Epuras

nel lungo
sfiora il record

RAGAZZE IN GAMBA. Gaia Denaro,
Georgiana Epuras e Marta Baglieri

Successo della 32 prova del Gp Ibleo Gio-
vanile con le gare di biathlon e triatlhon
che oltre al record regionale sui 600 di
Michele Maltese, ha visto sfiorare per
solo 15 centimetri il record ibleo di lun-
go ragazze con Georgiana Epuras che é
atterrata a 4,28. In gara 72 atleti in rap-
presentanza di ben 6 societa iblee

I risultati delle gare del Gp Giovanile
Ibleo.

&~ BIATHLON (50-LUNGO) -

@ Esordienti B f.: 1) Gemma Di Rai-
mondo (Lib. Acate) 8”6 e 3,15; 2) Sofia
Occhipinti (Padua) 8”9 e 2m54; 3) Nor
Touzaline (Uisp S. Croce) 10”6 e 2,07; 4)
Letizia Cannizzaro (Running Modica)
1021 e 1,76; 5) Sara Touzaline (Uisp S.
Croce) 13" e 1,42.

@ Esordienti B m.: 1) Nicolo Licitra
(Padua) 8”4 e 2,30; 2) Leonardo Ottavia-
no (No al Doping) 8”8 e 3,34; 3) Vincen-
zo Sarri (Lib. Acate)9” e 2,89; 4) Samue-
le Cannizzaro (Running Modica) 8"7 e
2,65; 5) Alessandro Schinina (Padua) 9”4
e2,79; 6) Leonardo Lo Monaco (Lib. Aca-
te)9”6 e 2,51; 7) Leonardo Palmeri (Uisp
S.Croce)9"6 e 2,33; 8) Federico La Terra
(No al Doping) 9”4 e 2,25.

@ EsordientiAf.: 1) Emilia lacono (Lib.
Acate) 8"7 e 3,20; 2) Marta Catarrasi (Lib.
Acate) 8”8 e 3,07; 3) Giorgia Piccione
(No al Doping) 8”9 e 2,81; 4) Francesca
Cappello (No al Doping) 9”1 e 2,35; 5)
Giorgia Di Modica (Lib. Acate) 9” e 2,09;
6) Aurora Scrofani (Padua) 92 e 2,33.

@ Esordienti Am.: 1) Sliman Touzali-
ne (Uisp S. Croce) 8”1 e 3,55, 2) Paride Ia-
cono (Padua) 7”9 e 3,29; 3) Alessio Gua-
stella(No al Doping) 8”5 e 3,24; 4) Ema-
nuele Kaja (Lib. Acate) 8”5 e 3,24.
9~ BIATHLON (60-LUNGO) -

® Ragazze: 1) Georgiana Epuras (Lib.
Acate) 8”9 e 4.28; 2) Gaia Denaro (Lib.
Acate) 9” e 3,68; 3) Sofia Trovato (No al
Doping) 9”2 e 3,53; 4) M. Concetta Ro-
mano (Running Modica) 9”3 e 3,09.

@ Ragazzi: 1) Samek Choari (Uisp S.
Croce) 8"7 e 4,17; 2) Giuseppe Di Loren-
zo (Running Modica) 8"7 e 3,46; 3) Aure-
lio La Monica (Padua) 9”3 e 4,01; 4) Giu-
seppe Voi (Running Modica) 8”7 e 3,23.
&~ TRIATHLON (80-LUNGO-600) -

@ Cadette: 1) Sofia Assenza (Running
Modica) 11”3, 3,39 1'49”; 2) Francesca
Zocco (Running Modica) 1174, 4,17 e
1'54"2; 3) Rachele Magno (No al Do-
ping) 1129, 3,35 e 2’'13"5.

@ Cadetti: 1) Carmelo Cannizzaro
(Running Modica) 10"7,4,63 e 1'32"6; 2)
Giovanni Agosta (Running Modica) 10”3,
4,05 e 1'38"1; 3) Leo Amore (Modipa)
10”3, 4,02 e ritirato.

»~ TRIATHLON (100-LUNGO-600) - ®
Allievi: 1) Alessandro Cutello (Lib. Acate)
1126; 4,90 e 1'31"7; 2) Gabriele Sciortino
(Noal Doping) 11"7,5e 1'35"1; 3) Osama
Chouari (Uisp S. Croce) 12”,546 e 1'51"3.

E.C.
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L’EX GRANDE FONDISTA RAGUSANO ADESSO ALLENA CON SUCCESSO IN 2° CATEGORIA

Liuzzo dall’atletica al calcio da campione

Y g 7

TONY LIUZZO, PEX FONDISTA CHE ADESSO ALLENA LO SPORTISPICA IN SI:ZCONDA CATEGORIA

Dall’atletica al calcio, una vita per lo sport. Tony
Liuzzo dopo essere stato fino al 2009, tra i pili
grandi interpreti del fondo ragusano e non solo,
da qualche anno s’é dedicato al calcio e ha otte-
nuto con la matricola Sportispica Orazio Monaco,
la salvezza nel campionato di 22 Categoria.

«L’atletica rimane il mio primo amore - con-
fessa Tony Liuzzo che nella vita si occupa di tu-
rismo e lavora per la Bagaglino Hotel & Resorts
in qualita di Responsabile Strutture per il grup-
po - e ho chiuso la mia carriera correndo i 10.000
in29'17”; 1h04’02” nella mezza e 2h16°32” nel-
la maratona oltre ad essere stato campione ita-
liano junior nella mezza; 3° al Sette Nazioni ju-
nior sui 15 km in Francia; pili volte campione re-
gionale ed ho concluso con un 21° posto nel
2009 alla maratona di New York, primo degli
italiani quell'anno e 23° alla maratona di Boston,
sempre primo degli italiani».

«Adesso con la Bagaglino Hotel & Resorts -
continua Liuzzo - organizziamo vari eventi nelle

varie strutture per i nostri ospiti, ovviamente
non poteva mancare la Run&Fit in collaborazio-
ne con il grande amico e campione Genny Di
Napoli e Marisa Masullo, ma organizziamo anche
Il Soccer School con il grande campione Totd
Schillaci. Proprio con questo ultimo evento é na-
tala collaborazione con la societa calcistica Spor-
tispica Orazio Monaco che insieme a Toto orga-
nizza gli stage per i bambini nei nostri villaggi.
Cosi nel estate 2013 ho conosciuto Orazio Mona-
co, presidente dello Sportispica, societa che van-
ta uno dei migliori settori giovanili in provincia e
non solo e curano i giovanissimi e allievi regiona-
li con un bel vivaio di talenti. Nel estate del 2013
il presidente mi confesso che con questi giovani
voleva partecipare al campionato di 32 Categoria
e io mi sarei occupato della parte atletica é cosi
nacque la collaborazione».

«Il mio esordio da allenatore di calcio & nato poi
per caso - spiega Tony - visto che dopo la prima di
campionato il mister lascia I'incarico per motivi

personali. Il presidente visto il mio impegno e la
passione mi chiese se volevo prendermi la squa-
dra e fare tutto io. Cosi ci ho pensato e poi ho ri-
sposto positivamente e cosi in collaborazione
con il capitano della squadra, Ray Lo Faso cresciu-
to nelle giovanili del Trapani, siamo andati avan-
ti con 16 vittorie, 3 pari e solo 5 sconfitte, 3° po-
sto e accesso ai play off. Poi, abbiamo vinto la se-
mifinale in casa contro il Niscemi e poi siamo an-
dati a fare la finale ad Acate con una splendida
vittoria e quindi promozione in 22 Categoria ed il
sogno diventa realta. Il campionato quest’anno
per vari motivi non é andato benissimo, ma alla
fine siamo riusciti a salvarci».

«Lo sport ormai é cambiato - conclude Tony
Liuzzo - i ragazzi non sono pili disposti a fare cer-
ti sacrifici e non hanno passione per quello che
fanno, infatti sono i «vecchi» a tirare la carretta.
Questa é la mia piccola storia di solito dal calcio
si passa all’atletica io ho fatto il percorso inverso».

E.C.
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